
УТВЕРЖДАЮ 

Директор РЖД лицея №12 

___________ Н.О.Шелехова 

 

План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий  

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1 Проведение заседания ШСК Сентябрь Мухаметшина Л.Н. 

2 Ежегодный общешкольный туристический 

слет 2-11 классы 

Сентябрь Сабирзанова Е.П. 

Брылина С.В. 

Кутузова Г.В. 

Мухаметшина Л.Н. 

Чиканов Е.М. 

3 Участие в кустовых соревнованиях по 

футзалу 

Сентябрь Чиканов Е.М. 

4 Участие в первенстве Иркутской области по 

баскетболу 

Сентябрь Чиканов Е.М. 

5 Участие в соревнованиях по сдаче норм 

ВФСК  ГТО 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

6 Проведение мониторинга обучающихся 1-11 

кл. 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

7 Проведение школьной олимпиады по 

физической культуре  5-11 кл. 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

8 Участие в кустовых соревнованиях по 

баскетболу 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

9 Участие в районной олимпиаде по 

физической культуре 7-11кл. 

Ноябрь Учителя физической 

культуры 

10 Участие в районных соревнованиях по 

плаванию 

Декабрь Учителя физической 

культуры 

11 Участие в новогоднем турнире по волейболу 

в г. Бирюсинске 

Декабрь Учителя физической 

культуры 

12 День здоровья для 1-4 кл. на свежем воздухе Январь Воспитатели, учителя 

физической культуры 

13 Участие в районных соревнованиях по 

лыжным гонкам 

Январь-

февраль 

Учителя физической 

культуры 

14 День здоровья для 5-11кл. на свежем воздухе Февраль Учителя физической 

культуры 

15 Участие в муниципальном этапе  по 

волейболу  

Февраль Учителя физической 

культуры 

16 Участие в районных соревнованиях 

«Президентские состязания», 

«Президентские игры» 

Февраль-

март 

Учителя физической 

культуры 

17 Участие в турнире по хоккею с мячом на 

валенках, среди учителей среди 

общеобразовательных учреждений 

Февраль Учителя, воспитатели 

18 Участие в районных соревнованиях по 

волейболу 

Март Учителя физической 

культуры 

19 Участие в районных соревнованиях по 

настольному теннису 

Апрель Учителя физической 

культуры 



 Участие в районной спартакиаде по легкой 

атлетике 

Май Учителя физической 

культуры 

20 Мониторинг физического развития 

обучающихся 

Апрель-

май 

Учителя физической 

культуры 

21 Участие в VIII пасхальных играх  по 

баскетболу в г. Саянске 

Май Чиканов Е.М. 

22 Участие в  ВФСК  ГТО  Апрель-

май 

Учителя физической 

культуры 

23 Участие в легкоатлетической эстафете по 

улицам города, посвященной «Дню Победы» 

Май Учителя физической 

культуры 
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