
План   

внеурочной  деятельности  для 1-4-х классов,  

реализующих программы начального общего образования  

в соответствии с требованиями ФГОС НОО- 2021,  

на 2023/2024 учебный год   

 

 

Пояснительная записка 

 

Программы внеурочной деятельности разработаны в 1-х классах на 33 учебные 

недели в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий, а во 2, 

3,4-х классах на 34 учебные недели. 

 В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией предусмотрено использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего образования, 

научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские 

общественные объединения и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Планирование и организация внеурочной деятельности учащихся в лицее 

осуществляется на основе  диагностики интересов и потребностей учащихся, 

возможностей ресурсного обеспечения эффективной занятости детей различными 

формами внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности созданы условия для  

получения образования всеми  обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми  с 

ограниченными возможностями здоровья, инвалидами. 

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность осуществляется 

на принципах деятельностного подхода, в том числе через такие формы как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные сообщества, 

олимпиады, соревнования, общественно-полезные практики. 

Все виды внеурочной деятельности строго ориентированы на воспитательные 

результаты. 

В 1-4 классах проводятся внеурочные занятия «Разговоры о важном», 

направленные на развитие ценностного отношения обучающихся Родине, природе, 

человеку, культуре, знаниям, здоровью. Занятия проводятся в формате классного часа 

(беседа, разговор) в  рамках плана воспитательной работы. 

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий (из расчета 5 часов в неделю) часы аудиторных и 

внеаудиторных занятий  по внеурочной деятельности, предусмотренные в рамках 

воспитательной работы на проведение культурно-массовых мероприятий  в 

образовательной организации (экскурсии, Дни здоровья, посещение библиотек, музеев, 

театров и др.) и психолого-педагогического сопровождения. Часы внеурочной 

деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности 

 

Внеурочная деятельность по 

направлениям развития 

личности 

Название курса Классы 

1А, Б  2 3 4 

Количество часов в неделю/год 

Инвариативный компонент 

Информационно – 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 2/66* 1/34* 1/34* 1/34* 

Информационная культура Формирование 

функциональной 

грамотности 

2/66 1/33 1/34 - 

Вариативный компонент 

Художественно-эстетическая, 

творческая деятельность 

В мире прекрасного 2/66 1/34 1/34 1/34 

Волшебная петелька - 0,5/17 0,5/17 1/34 

Спортивно-оздоровительное Подвижные игры 2/66 1/34 1/34 1/34 

Информационная культура Метапредметные 

мини-курсы «Работа с 

информацией» 

- - 2/68 2/68 

Учение с увлечением 
Английский в фокусе 

2(4)***/ 

66 (132)*** 

- - - 

Конструирование - 1/34 1/34 1/34 

Поваренок - 1/34 - 1/34 

Итого 10(12)***/ 

330(342)*** 

6,5/221 6,5/221 7/238 

Недельный объем внеурочной деятельности по классу 5 6,5 6,5 7 

Объем внеурочной деятельности по классу за год (ч.) 165  221  221  238  

Количество часов на внеурочную деятельность за 

четыре года** 

1020  

* Курс реализуется в рамках плана воспитательной работы 

**Максимальное количество часов на внеурочную деятельность за четыре года по ФГОС НОО - 

2021 – 1320 часов (п. 32.2 ФГОС НОО – 2021). 

*** С учетом  деления на группы. 

 

https://1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00MBK2NE/

