
 
 

Приложение 3 
Утверждено 

Приказом РЖД лицея №12  

от 30.08. 2024 г. №121 

Расписание занятий внеурочной деятельности  

 I  полугодие, 2024 - 2025  учебный год 
 

Время 1 2а 2б 3 4 5 6а 6б 7 8 9 10 11 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

12.30     

Метапредмет
ные мини-

курсы 

 

        

13.10    
Подвижные 

игры 
         

14.10  Хореография    
Спортивные 

игры 
 

Спортивные 

игры ДКЖ 
  

Основы 

Российского 
законод-ва 

  

15.00 

Английский 

в фокусе 
 Хореография     

Спортивные 

игры 

Формирован

ие функц. 
грамотности 

Решение 

компл-ных 

задач 
повышенной 

сложности 

 
Диалог 

культур 
Спортигры 

15.50 
     

   
    Спортигры 

17.40 Хореография             

18.10          Спорт игры    

 19.00          Спорт игры    

Время 1 2а 2б 3 4 5 6а 6б 7 8 9 10 11 

В
т
о

р
н

и
к

 

11.50 Формирован
ие функц. 

грамотности 

            

13.20  
Подвижные 

игры 
 

Физика 

вокруг нас 
         

14.10   
Подвижные 

игры 
 

Физика 
вокруг нас 

 

Формирован

ие функц. 

грамотности 

 

Физика в 

эксперимент

ах 

    

15.00   
Физика 

вокруг нас  
 Хореография   

Формирован

ие функц. 
грамотности 

Умелые руки  

Фин.грамотн

ость / 
Спорт. игры 

 

Теория и 
практика 

написания 
сочинения- 

рассуждения 

15.50          
Финансовая 

грамотность 

Спортивные 

игры 
 

Информатика на 

ж/д 

18.20             Спортивные 

игры 

19.10          
  Спортивные 

игры 
 

Время 1 2а 2б 3 4 5 6а 6б 7 8 9 10 11 



С
р

ед
а

 

11.50 

-

12.30  

Подвижные 
игры 

Формирован

ие функц. 

грамотности 

           

13.20  
Волшебная 

петелька 
Хореография           

14.10    
Хореограф

ия 

Подвижные 

игры 
 

Спортивные 

игры  

Юные 
профессиона

лы 

     

15.00 

    Хореография 

Формирован

ие функц. 

грамотности 

Спортивные 
игры 

  
Информатик

а на ж/д 

Реш-е задач 

повышенной 
сложности 

по физике 

  

15.50 
        

Юные 
профессиона

лы 

  
Информатик

а на ж/д 

Решение 
теоретических 

задач по физике 

17.40 Хореография             

18.20          
Спортивные 

игры  
   

19.10           
Спортивные 

игры 
  

Время 1 2а 2б 3 4 5 6а 6б 7 8 9 10 11 

Ч
ет

в
е
р

г
  

12.40 
  

Формирован
ие функц. 

грамотности 

        
  

13.10  
Кубик 

Рубика 

Кубик 

Рубика 

Кубик 

Рубика  
Кубик Рубика        

  

14.10       Умелые руки       

15.00 
       Умелые руки 

Спортивные 
игры 

Физика в 

эксперимент

ах 

  
Математика на 
ж/д транспорте 

15.50         Спортивные 
игры 

  Математика 
на ж/д 

транспорте 

 

Время 1 2а 2б 3 4 5 6а 6б 7 8 9 10 11 

П
я

т
н

и
ц

а
  

11.50    Формирова

ние функц. 

грамотност
и 

Метапредмет

ные мини-

курсы 

        

13.20    Поваренок           

14.10 

 
 

 
Хореограф

ия 
 Умелые руки   

Спортивные 

игры 
  

Решение 

комплексны

х задач 

повышенной 

сложности 

по физике 

 

15.00 
 

Хореография    Спортивные 

игры 
Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

Россия - мои 

горизонты 

15.50 
 

         Информатик

а на ж/д 

Спортивные 

игры 

 

16.40         
   

Спортивные 

игры 
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