
                                                                                                                                                                                                                                                  Приложение 3 
Утверждено 

Приказом РЖД лицея №12  
от 31.03. 2026 г. №59 

Расписание  занятий внеурочной деятельности 

на четвертую четверть 2025-2026 учебного года 

 
Время 1 2 3а 3б 4 5 6 7а 7б 8 9 10 11 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

08.00 

08.30 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном  

08.50  
           Разговоры о 

важном 

14.10   Поваренок  
Подвижные 

игры 
    

Математика 

на 

железнодоро
жном 

транспорте 

   

15.00 

   
Подвижные 

игры 
   

Умелые руки 

/ Юные 

профессиона
лы 

Умелые руки  

Решение 

задач 
повышенной 

сложности 

по физике 

Задачи с 
параметрами 

для 

обучающихс
я 10 -11 

классов 

Актуальные 

вопросы 

обществозна
ния 

15.15 Английский 
в фокусе 

            

15.50 

     

  Спортивные 

игры 

 

Финасовая 

грамотность 

Основы 

Российского 

законодатель
ства 

Спортивные 

игры 

Спортивные 

игры 

16.40            
Спортивные 

игры 

Спортивные 

игры 

Время 1 2 3а 3б 4 5 6 7а 7б 8 9 10 11 

В
т
о

р
н

и
к

  

13.10   Поваренок           

14.10  
Подвижные 

игры 
   Умелые руки   

Функцио-
нальная 

грамотность 

    

15.00      
Спортивные 

игры 
Умелые руки 

Функцио- 
нальная 

грамотность 

Спортивные 

игры 
 

География 
Иркутской 

области 

  

15.50         
Спортивные 

игры 

Спортивные 

игры 
 

Математика 

на 
железнодоро

жном 

транспорте 

 

Время 1 2 3а 3б 4 5 6 7а 7б 8 9 10 11 

С
р

е

д
а

  

13.20       

Функциональ

ная 

грамотность 

      



14.10      

Функционал

ьная 
грамотность 

Спортивные 

игры 
  

Углубление 
основного 

курса 

математики 

   

15.00 

      
Спортивные 

игры 
   

Информатик
а на ж/д 

Физика на 

железнодоро
жном 

транспорте 

Задачи с 

параметрами 

для 
обучающихс

я 10 -11 

классов 

15.50           
Спортивные 

игры 
 

Информатик
а на ж/д 

16.40           
Спортивные 

игры 
  

Время 1 2 3а 3б 4 5 6 7а 7б 8 9 10 11 

Ч
ет

в
е
р

г
  

12.00 

Формирован

ие 

функционал
ьной 

грамотности 

          

  

12.50      

Формирован

ие 
функциональ

ной 

грамотности  

     

  

13.20    
Волшебная 

петелька 
         

14.10  
Волшебная 

петелька 

Подвижные 

игры 
    

Формирован

ие 

читательско
й 

грамотности  

    

Решение 

теоретическ
их и 

расчетных 

задач по 
физике 

15.00 Подвижные 

игры 
     Россия – мои 

горизонты 

Россия – мои 

горизонты 

Спортивные 

игры 

Россия – мои 

горизонты 

Россия – мои 

горизонты 

  

15.50             Спортивные 

игры 

Время 1 2 3а 3б 4 5 6 7а 7б 8 9 10 11 

П
я

т
н

и
ц

а
  

12.00 

  Формирова

ние 

функциона
льной 

грамотност

и 

 Формирова

ние 

функционал
ьной 

грамотност

и 

        

13.10 
       Юные 

профессиона

лы 

Юные 
профессиона

лы 

    

14.10      
Спортивные 

игры 
 

Спортивные 
игры  

 
    

15.00  

Формирован

ие 

функциональ
ной 

грамотности 

 

Формировани

е 

функциональ
ной 

грамотности 

 
Спортивные 

игры 
 

Спортивные 

игры 

Россия – мои 

горизонты Юные 

профессиона
лы 

   



15.50  
 

       
Спортивные 
игры  

 
Россия – мои 
горизонты 

 

16.10  
 

          
Россия – мои 

горизонты 

16.40  
 

  
     Спортивные 

игры  
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